Stillvorbereitungskurs

A &

Werdende Eltern bekommen Informationen tiber folgende Fragen: Wie
partizipiert das Neugeborene durch die Fiitterung von Muttermilch?
Wie kann sich die werdende Mutter bereits in der Schwangerschaft auf
den Stillstart vorbereiten? Welche Rolle spielt der Vater in der
Stillbeziehung? Welche "Erste-Hilfe-Tipps" konnen im Wochenbett
hilfreich sein?

In Kooperation mit dem Familienzentrum Appeldorn und der FBS
Kalkar.

Samstag, 25.04.2026, 10:00-12:15 Uhr

Kalkar-Appeldorn; St.Lambertusstr. 19; Kath. Pfarrheim
Leitung: Judith Klebba
Gebiihr: 9,00 €
Anmeldung und Information
www.fbs-kalkar.de
Fon 02824 97660

BILDUNGSFORUM
FBS KALKAR

KATHOLISCHE KIRCHE
BISTUM MUNSTER



